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Fresentacion,

Estimada comunidad del Colegio El Labrador de Victoria.

En el marco del “Dia del Buen Trato” este cuento tiene por objetivo otorgar
sugerencias para tener un buen trato familiar.

Alo largo de la historia se presentaran diferentes “Temas” que como apoderado
puedes replicar en tu hogar.




Gy to habra contads gue eSlibamos en casa 4 1 ‘bamos af

/’ Hola nuevamente/ Cote, debrido af Coronavivas,

Nos 7aeo/a/fm’ en oasa para -
d' 7; /‘6&«6/‘6/4&’ 6/6 //(/'2 g%

£t Lstudiante dof go/e///a

el Labrador de ietoria, of
é@aa/ gue .

ayaa’a/o a oLros como

@1’06/‘46//‘0&6’,
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[ ambicn to conts que con

mand establecinos

aé/a/m‘f ralunas diaras, .,

Horario de Rjta
Dia luhes:

Ordena su dormitorio.

Corre en el patio junhto a Bobby.

Tarea de [L.enguaje (enviar uh Correo g g
profesora).

Juega al “Jno” con su hermano.

Tarea de Inglés.

iTOodos a CoCihar!

Tiempo del lectura: El PrinCipito (pag. 15 ¥ 16).
Hora de dormir.




TEMA 3: REALIZAR PASATIEMPOS EN FAMILIA; COCINEN, CREEN COLLAGE, JUEGUEN A LAS
MIMICAS, VIDEO LLAMADA FAMILIAR, PICNIC EN CASA, O BUSQUEDA DEL TESORO.
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/”/ M/”MI"” 0[ “W/‘/fa c/e/ a/ a es &aa/(c/a // e9a /a \ |

tam/a % S J’fm L‘am& en fa/f(// a | Haciamos carreras do autitos con mis hermanss,




Foro J sabes? ., illimamente ha ocwrrado afya

ewtrans, M /Ma//"e&’ Y40 quieren jugar cono
antles, d 72 ka /am{o?

Fareciora que el vras les hizo mal.,

L ocasiones los esoucho discaliv y

eso me /06’/(6 /f(&(% /f(a% oo




.y , . . , A veces, o/ querer facer mis areas en ef

ST mis /Mc//%’ estin mal, 40 me Sento Sin energa,

, , S compu &zc/a/g ni’ fermano no me c/a/'a aacya/‘/a,

Mo quser facer mis deberes del aa/e//m, " pugar 2 4
or b0 que grito g me pongo grunona,

con 50/5% fue 9 l% P9 p




TEMA 6: CONTENER EMOCIONALMENTE SIGNIFICA ESCUCHAR Y VALIDAR
LAS EMOCIONES DE TUS HIJOS (AS).

N Mand nos aé/"a gue e y papd 1o estabar controlando

Foro an dia en la Carde paso N ' , -
N sus emucimes, por eso esouchibanos diseasiones, Lsto

a@a distinto. ..
\ 0 et buens, se sention mal por etls,

/V&f reaninos en ef //'W)g/ a

\ oy s
Converssars, L ) . P B/ 3 \
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TEMA 7: AYUDA A IDENTIFICAR LAS EMOCIONES QUE DESREGULAN A TU HIJO (A), ACEPTENLAS Y
PIENSEN EN COMO DESEARIAN SENTIRSE EN LUGAR DE LO QUE ESTABAN EXPERIMENTANDO.
IMAGINEN ESE FUTURO LIBRE DE SENSACIONES DESAGRADABLES Y REALICEN PEQUENOS PASOS
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PARA CONSEGUIRLO.

¢ _a 72/”5/'@'/(, esTta reaceon /ﬂaea/e

Fero nos &t;b//'&d/‘ﬂ/( que il

conocer Uy gue Sentianos R ‘{a/” endiends de by e

Lodo e hacia wds fa’a V4 2aS4 Q@ nuestro alyededor

/%/;m’ a@'a 74@ 100/‘ eS80 en 0Casiones eStamos
/ N . ! f : : ; : ;
C/e/%/( fex o de nuestra ( : g / -, J

edad reaccionamos distinto, - TS f’f/ 0a tos pritos, lodos

merecen /‘%/’0&50,




TEMA 8:BINDEN A SUS H1JOS (AS) UNA SENSACION DE SEGUIRIDAD.

acuerdo,

Ademds, es normal sentir
mredo por tods que eStamos e

irends, pero nOSOLKIS eSLamos \
para /ﬂmb‘eye/‘/af 4 afae/‘a o

éay personas encargadas de

sanar e/(femms’ y desarrollar

wacanas,



TEMA 9: ESTABLEZCAN LIMITES Y NORMAS.

Como famitia acordamos
realizar wa dsta de
/Waé/Z/'a/'Me&, x4 aé/a/'e/(
yae//‘a/ﬂfa/a a /ey debra

pagar /Ze/(/'lfe/(a/éz fl

NUEVAS REGLAS DE BUEN

TRATO

Dentro de las ﬁe///a& se
enconlraban;
r%//aﬁ en an Lono moderads,

Lstablocer horarios para

wlilizar ef compu Lador

s ® f/-(b‘/% olras,




TEMA 9: ESTABLEZCAN LIMITES Y NORMAS.

Lstas MNuevas /@y/a@ del Buen [rats e

encantaron?, Junto a mi hermano las wbioamos

en an /a//a/‘ weible de U casa,

[odo ests me tizo pensar que hasta papd y
mama /ﬂaaa(ﬂ//( sentiv mieds, Fero e&’&‘%
segura que coms fam% b vamos a

&/(f/%/(b‘a/".
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SRECR Ve TEMA 10: LOS BUENOS HABITOS SON APRENDIDOS.

/aa//a de eso,,, . todo volri a a
rormalidad! Nuevamente ros
divertinos en fa/f(/%'a.

Y 10 estoy gruioma y hago con

cg//‘a/a m/§ lareas,



t%f en Ul tarde i Cia
Lnitia nos hizo wideo

Wamada Y HO KUeSTFAS

Naevas /@;//a& “

M tia se U0 Q@ relr,..
Y cé/"a a m/ madre; Querida, todo

eS8 mas fa'a// caando Lienes éy"of

v

pequends, pers SI tuseras a la

W/' /f(QC//"é 0/‘//4//6’6"& 00/7(@/(&40, @/ a dﬂ /@ @&@/{lfe c{é cﬁ’l{/'d /ﬂﬂ/" éyd ,

//20/6 gu ? woordamos /éﬂ&aﬁ a

, N

oty //a//a cantaria |
eslo,
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La /‘e‘gﬂae@fa de mi' tia no me /M/‘w/o'

adecaada, For elly b c{//'é;

/1, aungue su hija sea
adolescente 4}«4/ /ﬂaaa/e sentir
miedo e /k@a;/aﬁ/é/ac{ Como mIS
/Ma//%&’ 4 ¢omo 4o, Lo /k(/ﬂ/é&‘d/(&‘@
es que /ﬁaec/a/( hablar de ests, Y7
awrf/éz/‘ que 0omo fa/f(/% Y,

resolrerin,
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/ae{/q/a de c/&gﬁwﬁ‘/m’ de mi' tia, mamd me dio an faeﬁfa abrazo, Me sent/ nay amada en ese moments,,,
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q-‘qencia
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= Lainsiet GETTRD 13. SI TU ESTAS BIEN, TUS HIJOS (AS) LO NOTARAN.

@
Cemos

£l amor 4 ol /‘egm/b‘o es
7000 en mi éo//a/‘, .,

Naevamente, of f/}(a//'zaﬁ el
dra me a/a/ cuenta gue fe
c;ﬁﬁe/(aé&/a macho de mi

/am%& al estar mas L‘/é/f(/ba

en casa,



L7 copvriencis esualr 4

facemis Loaas.

Fe Lorets Fias



